
ÉLÉMENTS THÉORIQUES DE
L’APPROCHE SYSTÉMIQUE

UTILES DANS LA
PRISE EN CHARGE
INTERCULTURELLE

OBJECTIFS

Accompagner vers une lecture systémique
de la migration ;
Faciliter l’accueil des migrants ;
Favoriser l’altérité ;
Compétences visées ;
Comprendre la migration comme un
événement systémique ;
Analyser la situation du migrant dans sa
globalité ;
Permettre aux professionnels d’utiliser
l’approche systémique dans la prise en
charge proposée.

EN RÉSUMÉ . . .

Durant cette formation très pratique, les
professionnels seront invités régulièrement
à faire le pont entre les aspects théoriques
exposés et leur réalité de terrain, grâce à la
dynamique du groupe et les présentations
de situations.

LIÈGE 
La Petite Maison
31, rue Bassenge 

IVY DAURE 

21, 22 & 23 OCTOBRE 26

L’accompagnement des familles issues de migration est
une clinique spécifique, alors en contexte de demande
d’asile, encore plus. 

Les professionnels sont très peu formés à la prise en
compte du binôme système/culture lors des entretiens
interculturels. Un sentiment d’inconfort partagé entre
usagers et professionnels peut conduire à un silence sur
le plan culturel qui devient, dans certaines prises en
charge, un nœud qui rend difficile une évolution positive. 

Dans ce contexte, l’approche systémique propose
l’analyse de l’évènement migratoire comme élément
significatif dans l’organisation et le fonctionnement du
sujet sur le plan individuel et familial. L’outil systémique
de l’entretien familial peut être un levier dans
l’accompagnement du migrant, qu’il soit demandeur
d’asile, MNA, en situation d’expatrié, etc….

Penser la clinique à partir de l’événement migratoire
ouvre des espaces de parole précieux dans le travail
avec les sujets et leur famille. Il est important d’activer
cette ressource afin de mobiliser le système vers la
construction de l’avenir en terre d’accueil. 

Néanmoins, les professionnels doivent être formés à
certaines techniques d’entretien avec plusieurs
personnes afin que ces entretiens deviennent de réels
outils dans l’accompagnement.

Cycle de vie ;
L’analyse des événements
marquants de l’histoire familiale ;
L’importance du contexte ;
La langue ;
Parentalité en exil ;
Approche systémique
interculturelle ;
Transmission intergénérationnelle ;
Le rôle des professionnelles ;
Question de langue ;
Parentalité en exil.

FORMATION

Infos et inscriptions 
www.parole.be 

Groupe restreint

Psychologue clinicienne, docteure en
psychologie, thérapeute systémicienne 

APPROCHE SYSTÉMIQUE
INTERCULTURELLE 

Une démarche clinique vers
l'autre venu d'ailleurs


